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PALMETRA D EL

INPIANSO

CARTA DE

ALERGENOS

Restaurante &
El Bar del Indiano

Jamén ibérico de bellota (100 gr) @ @ @ Pide/o sin

Fritada de alcachofa con mahonesa trufada @ @ @
y papada ibérica

Bocado del norte (pan de brioche tostado con Anchoa 00000
de Santofia 00 sobre mantequilla asturiana ahumada)

Croquetas de queso LaPeral @ @ ®@ @

Croquetas del indiano de jamén @ @ @ ©

Pastel de puerros y gambas, gratinadoalcava @ @ © ® @

Rabas del Cantébrico 8 @ 0 ® @ @

Tomate asturiano con ventresca @

Brochetas de langostinos crujientes y cremosode parmesano @ @ @ @ ® ©

Toston de platano verde con cochinita pibil @
sobre guacamole y toque de mole poblano

Ensalada de bacalao confitado sobre tartar de aguacate, ® ® @
tomate y papaya

Ensalada de papada ibérica y langostinos con ® ® @
vinagreta de kimchi

Ensaladilla rusa de langostinos, mayonesa ligerade piparras @ @ 0 @ ® @
vy huevas de trucha

Crema de calabaza y castafas @
Volandeiras a la plancha con su ajada @ @

Lomo de venado con puré de castafa, nabo y zanahoria @ @ ©
a la esencia de regaliz

Setas silvestres con huevo poché y ldminas de trufa @

Pidelo sin Reajustamos la receta para eliminar tu alérgeno

O ©¢ 6 ©¢ @ 0

Giuten Huevo Lactosa Pescado Crustdceos Moluscos Frutos secos
ConN cascara

@ @

Soyfa Apio Sésamo Mostaza Azufre Alframuces Cacahuetes

v sulfitos

Z Cogyledons...
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CARTA DE

ALERGENOS

Steak tartar de solomillo de vaca (opciénahumado) @ @ © ® @

Pulled pork en pan briocheconmayonesa @ @ o ®  © @ 0O
de cilantro y crujiente de yuca

Solomillo de ternera al foie ®
Lingotedecordero @ @ ® @

Caneldn de pitu de Caleya con chutney de tomate ©®@ @ @
y bechamel trufada

Presa ibérica con patata revolcona sobre @ @
salsa de maiz frito

Bacalao confitado a 53° con sus callos a la vizcaina ® ® ® @
Rubiel sobre arroznegrodecalamar ® @ 0 9 ® @

Taco de rape asado sobre parmentier de patata trufada @
vy velo de panceta ibérica

Cebollas rellenas de carrillera @

Fabada asturiana y su compango

Cachopo de ternera y patatas fritas @ @ @

Arroz meloso de rape y zamburifias en salsa caldereta @ @ @

Tacos de pollo en tinga con guacamole y cebolla frita @

Totopos caseros con guacamole fresco

Milhojas de queso y chocolate blanco con helado de frambuesa ® @ @ @
Nuestra tarta de queso Afuega’l Pitu @ @ @

“La Torrija” con pan brioche y heladodeturron @ @ @ @ © ©

La Palmera, isla de cookies con mousse de chocolate negro, ® @
galleta de palmera y helado de mango

Arroz con leche al estilo asturiano @ @

Tarta de la abuela con helado de vainila @ @ @ ® ©

Pidelo sin Reajustamos la receta para eliminar tu alérgeno

O ©¢ 6 ©¢ @@ o o0

Giuten Huevo Lactosa Pescado Crustdceos Moluscos Frutos secos
con cdscara

@ @

Sofa Apio Seésamo Mostaza Azufre Alframuces Cacahuetes

v sulfitos

2 Cogyledons..




